TransCalderona Travesia integral v pernocta de la Serra Calderona.

18 y 19 de mayo de 2019. XXV aniversario C.I.M
Ruta que recorre la Serra Calderona de Oeste a Este.

Largo e interesante recorrido que nos permite disfrutar de la Calderona en una travesia
inédita en la que se coronan 12 cimas. Empezando en Gatova, pernoctando en Serra 'y
terminando en Pugol.

44 Km de distancia y +2000 mts en 2 jornadas.

Un autobus nos llevara el sabado hasta el inicio de la ruta (hora de salida por confirmar) y nos
recogera al dia siguiente domingo 19 en las inmediaciones de Pugol para devolvernos al punto
de recogida.

Aparte del material necesario para caminar, es necesario llevar aislante, saco de dormir, ropa
suelo duro” de las

Ill

recambio y utiles de aseo personal para realizar la pernocta en e
instalaciones del gimnasio del polideportivo de Serra que ha sido cedido por el Excmo.
Ayuntamiento para colaborar en esta actividad. Del gimnasio utilizaremos las instalaciones
interiores como dormitorio. El gimnasio dispone de duchas de agua caliente, W.C, etc tanto de
sefiora como de caballero.

En estos momentos se esta tramitando un transporte del material necesario para la pernocta
desde Gatova hasta Serra con la finalidad de caminar con menor peso en la mochila y mas
comodidad. Caso de contar con este servicio cada participante deberd preparar el material de
pernocta en una mochila o petate cerrado y perfectamente identificado con la finalidad de
facilitar la recogida posterior. No estara permitido incluir dinero, documentacién y objetos de
valor.

La salida, también pretende ser una “excusa” para hacer una cena tod@s juntos. La cena es en
el bar del polideportivo y el menu es el siguiente:

CENA

- Crema de verduras.

- Bocata:
o “Delacasa” Tortilla de calabacin, queso, orégano tomate rallado.
e Embutido con habas.

- 2tapas cada 4 personas:
e Lagrimas de pollo con salsa de miel y mostaza.
¢ Ensaladilla rusa con colines.

- Postre:
e Flan queso.
e Tarta de chocolate.

- Café/infusion.



Agua, vino/gaseosa o cerveza.

15€

En lo respectivo a la caminata, es la consecucidn de un intento de constituir un Alta Ruta
de la Serra Calderona conformando un recorrido que lejos de buscar los caminos y
sendas mas directos nos conduzcan de cima en cima desde un extremo de la sierra hasta
su final a orillas del Mar Mediterrdneo. Es la unidn de 2 actividades realizadas
anteriormente en el Club “Especial 20 aniversari. TranscCalderona 6 CIMs” y “De Serra
a Pugol. TransCalderona 2”.

Resumen de la primera Jornada:

La ruta empieza en la fuente de San Isidro o de los Cafios de Gatova, situada junto al
barranco del Carraixet que establecemos como punto de partida y limite de la Sierra
Calderona por el Oeste. Seguimos el itinerario de GR 10 en direccién Pugol para ir
hasta el collado del Pico del Aguila desde donde subimos al pico (PRIMER CIM).

- Continuamos por GR hasta el alto del molino Iranzo (SEGON CIM). Aqui continuamos
pista/senda que nos deja en el camino forestal de Tristany.

- A Tristany unos 4 km Comida. Seguimos hacia el observatorio y subimos monte a
través a Montemayor (TERCER CIM).

|

Enlace con pista Serra a Gatova y tras coger pista que va a Penyablanca tenemos que
encontrar en el collao roig subida al Sapo y Penyes Amargues (QUART CIM) que,



aunque ya no tan emboscada, sigue siendo una senda estrecha.
g —

Una vez en Penyes Amargues continuamos por senda hasta el refugio Vicent Penyafort
y seguimos hasta el mirador de Mireia en Rebalssadors (QUINT CIM) por donde
cogemos otra vez la variante del GR10 hasta el coll de Potrillos y aqui cogemos una
senda que tras llevarnos muy cerca de la Gorrissa (SEXT CIM), nos baja por un camino
dificil de seguir en algunos momentos hasta el polideportivo de Serra.

Resumen de |la segunda jornada:

La ruta comienza en Serra con una fuerte subida durante los primeros 4 km que nos
hace situarnos tras subir al Castell de Serra (536 msnm), sobre la mayor altura que
alcanzamos durante la marcha, los 716 msnm del Alt del Pi.




Y

Desde aqui iniciamos un descenso que la vegetacion convierte en algo incébmodo para
llegar al paraje de Barrancfond, atravesar La Malla y subir la caracteristica cima de la
Mola de Segart (567 msnm) que descenderemos por "la caries". La siguiente cima, es
el Pic de I'Aguila (466 msnm) la cual es en este recorrido con la direccién Oeste - Este
la cima mas comoda de subir. La marcha nos lleva a descender una fuerte pendiente
gue con la distancia que llevamos recorrida puede poner a prueba nuestras rodillas,
rodear por el Sur el pic de I'Aigua Amarga, recorrer una senda que nos lleva a unir los
pasos con el tramo del GR10 que transita desde el Coll de La Calderona hasta Guaita
(406 msnm) cuya maxima altitud queda desvirtuada por la poca prominencia, la vista y
la falta de mojén indicativo, destrepar el famoso “paso de los borregos” que aunque
no es demasiado complicado para los acostumbrados a este tipo de pasos, puede ser
gue ciertas personas se encuentren incomodas e inseguras a la hora de superarlo y
alcanzar ya sin gran dificultad la dltima cima de la Serra Calderona, el Picaio (373
msnm), una atalaya situada en absoluta "primera linea" de mar. Aun necesitaremos
realizar un descenso de unos 320 mts de desnivel para llegar hasta nuestro destino.

Consideraciones para las 2 jornadas:

- Hay que llevar agua en abundancia ya que no hay fuentes ni lugares donde
abastecerse y la mayor parte del recorrido estaremos expuestos al Sol si el dia es
soleado. No olvidar llevar alimento que se considere oportuno para comer en ruta-

- El almuerzo de picoteo y comida se realizara en ruta.

- Es recomendable llevar pantaldn largo pues se transita algunas zonas de monte con
matorrales.

- Las plazas son limitadas.



Version en valencia

TransCalderona Travessa integral i pernocta de la Serra Calderona.

18 i 19 de maig de 2019. XXV aniversari C.I.M.
Ruta que recorre la Serra *Calderona d'Oest a Est.

Llarg i interessant recorregut que ens permet gaudir de la Serra Calderona en una
travesia inédita en la qual es coronen 12 cims. Comengant a Gatova, pernoctant a
Serra i acabant a Pugol.

44 Km de distancia i +2000 *mts en 2 jornades.

Un autobus ens portara el dissabte fins a I'inici de la ruta (hora d'eixida per confirmar) i
ens recollira I'endema diumenge 19 en els voltants de Pugol per a retornar-nos al punt
de recollida.

A part del material necessari per a caminar, és necessari portar aillant, sac, roba
recanvi i Utils de neteja personal per a realitzar la pernocta en el “sol dur” de les
instal-lacions del gimnas del poliesportiu de Serra que ha sigut cedit per I'Excm.
Ajuntament per a col-laborar en aquesta activitat. Del gimnas utilitzarem les
instal-lacions interiors com a dormitori. El gimnas disposa de dutxes d'aigua calenta,

W.C, etc tant de senyora com de cavaller.

En aquests moments s'esta tramitant un transport del material necessari per a la
pernocta des de Gatova fins a Serra amb la finalitat de caminar amb menor pes en la
motxilla i més comoditat. Cas de comptar amb aquest servei cada participant haura de
preparar el material de pernocta en una motxilla o “petate” tancat i perfectament
identificat amb la finalitat de facilitar la recollida posterior. No estara permés incloure
diners, documentacio i objectes de valor.

L'eixida, també pretén ser una “excusa” per a fer un sopar tots i totes junts. El sopar és
en el bar del poliesportiu i el menu és el seglient:

SOPAR
- Crema de verdures.
- Entrepa:
° “De la casa” Truita de carabasseta, formatge, orenga tomaca ratllada.
. Embotit amb faves.
- 2 tapes cada 4 persones:
. Llagrimes de pollastre amb salsa de mel i mostassa.
. Ensalada russa amb bastons.
- Postres:
. Flan formatge.

° Pastis de xocolate.



- Café/infusio.

- Aigua, vi/gasosa o cervesa. 15€

En el respectiu a la caminada, és la consecucid d'un intent de constituir un Alta Ruta de la Serra
Calderona conformant un recorregut que lluny de buscar els camins i sendes més directes ens
conduisquen de cim en cim des d'un extrem de la Serra fins a la seua final a la vora de la Mar
Mediterrania. Es la unié de 2 activitats realitzades anteriorment en el Club “Especial 20
aniversari. TranscCalderona 6 CIMs” i “De Serra a Pugol. TransCalderona 2”.

Resum de la primera Jornada:

La ruta comenca en la font de San Isidro o dels 6 xorros de Gatova, situada al costat del
barranc del Carraixet que establim com a punt de partida i limit de la Serra Calderona per
I'Oest . Seguim l'itinerari de GR 10 en direccié Pucol per a anar fins al coll del pic de I'Aguila des
d'on pugem al pic (PRIMER CIM).

- Continuem per GR fins a I'alt del moli Iranzo (SEGON CIM). Aci continuem pista/senda que
ens deixa en el cami forestal de Tristany.

- A Tristany uns 4 km esmorzar/dinar. Seguim fins |'observatori i pugem muntanya a través a
Montemayor (TERCER CIM).

Enllag amb pista Serra a Gatova i després d'agafar pista que va a Penyablanca hem de trobar
en el coll roig pujada al sapo i Penyes Amargues (QUART CIM) que, encara que ja no tan
emboscada, continua siguent una senda estreta.

Una vegada en Penyes Amargues continuem per senda fins al refugi Vicent Penyafort i seguim
fins al mirador de Mireia en Rebalssadors (QUINT CIM) per on agafem una altra vegada la
variant del GR 10 fins al coll de Potrillos i aci agafem una senda que després de portar-nos molt
prop de la Gorrissa (SEXT CIM), ens baixa per un cami dificil de seguir en alguns moments fins
al poliesportiu de Serra.

Resum de la segona jornada:

La ruta comenca a Serra amb una forta pujada durant els primers 4 km que ens fa situar-nos
després de pujar al Castell de Serra (536 msnm), sobre la major altura que aconseguim durant
la marxa, els 716 msnm del Alt del Pi.

Des d'aci iniciem un descens que la vegetacid converteix en una cosa incomoda per a arribar al
paratge de Barrancfond, travessar La Malla i pujar el caracteristic cim de la Mola de Segart



(567 msnm) que descendirem per "la caries". El segiient cim, és el Pic de I'Aguila (466 msnm)
la qual és en aquest recorregut amb la direccié Oest - Est el cim més comode de pujar. La
marxa ens porta a descendir una forta pendent que amb la distancia que portem recorreguda
pot posar a prova els nostres genolls, envoltar pel Sud el pic de I'Aigua Amarga, recérrer una
senda que ens porta a unir els passos amb el tram del GR10 que transita des del Coll de la
Calderona fins a Guaita (406 msnm) la maxima altitud del qual queda desvirtuada per la poca
prominéncia, la vista i la falta de fita indicativa, destrepar el famés “pas dels borregos” que
encara que no és massa complicat per als acostumats a aquest tipus de passos, pot ser que
certes persones es troben incomodes i insegures a I'hora de superar-ho i aconseguir ja sense
gran dificultat I’Gltim cim de la Serra Calderona, el Picaio (373 msnm), una talaia situada en
absoluta "primera linia" de mar. Encara necessitarem realitzar un descens d'uns 320 mts de
desnivell per a arribar fins a la nostra destinaciod.

Consideracions per a les 2 jornades:

- Cal portar aigua en abundancia ja que no hi ha fonts ni llocs on proveir-se i la major part del
recorregut estarem exposats al Sol si el dia és assolellat. No oblidar portar aliment que es
considere oportu per a menjar en ruta

- L'esmorzar de picoteig i menjar es realitzara en ruta.

- Es recomanable portar pantalons llargs perqué es transita algunes zones de muntanya amb
matolls.

- Les places son limitades.



