
Noticies del mes de març de 2003 

CLUB INTEGRAL DE MUNTANYA CLUB INTEGRAL DE MUNTANYA CLUB INTEGRAL DE MUNTANYA CLUB INTEGRAL DE MUNTANYA ---- VALENCIA VALENCIA VALENCIA VALENCIA    

            En aquest enviament vos informem de l'eixides preparades per al mes de març, esperem que vos agraden i ja sabeu si voleu organitzar alguna 
eixida no dubteu en posar-vos en contacte amb Vicent Vilar - 96.154.04.42, coordinador de viatges, o enviar les vostres suggeriments al correu del club 
que com sabeu és cimvalencia@jazzfree.com . Si teniu alguna projecció de diapositives que voleu ensenyar-nos enviar les dades al correu electrònic o 
parlar amb Carles Ivars - 96.360.02.89 que és el coordinador d'activitats socials.  
 
            Mes avall trobàreu les tarifes per a l'any 2003 de les targetes federatives i la quota del club. Tot aquell que vulga la targeta federativa per 
a l'any que ve, independentment de si la té en l'actual, té que enviar un correu a cimvalencia@jazzfree.com o posar-se en contacte per telèfon 
amb nosaltres per indicar-nos que targeta federativa desitja. La quota del club per a l'any 2003 es carregarà automàticament en compte tots els 
socis que tinguen domiciliat el pagament, llevat que s'indique el contrari. En canvi no el farem així per a les targetes federatives i és indispen-
sable sol·licitar-les al club directament. 

INFORMACIÓN DE INTER-net-ES 

Si estás interesado en sacarte la Tarjeta Federativa para el próximo año, envíanos un e-mail cimvalencia@jazzfree.com , o llama al  963263594 Enrique .  
 
            La cuota para el año 2003 sigue siendo de 12 €. La cuenta de ingreso es Bancaja 2077-0720-81-1101017783. Llama al teléfono arriba in-
dicado para confirmar el ingreso y dar los datos necesarios. Nombre y apellidos, fecha nacimiento, dirección, código postal, ciudad y número 
de cuenta completo con los 20 dígitos. Así a partir del primero de cada año pasaremos por banco automáticamente la cuota anual. 
 
Los precios de las tarjetas para el año 2003 son:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esperando verte pronto por el Club y confiando te parezcan sugerentes las propuestas que en la presente te indicamos, recibe un cordial saludo... 

 Tarjeta Adultos 
a partir de 18 años 

Juvenil 
desde 14 a 17 años 

Infantil 
hasta 13 años 

A 43,00 €  32,80 € 14,55 € 

B1 60,05 €  49,85 € 22,75 € 

B2 83,90 €  73,70 € 64,65 € 

B3 107,70 €  97,50 € 88,45€ 

TARJETAS FEDERATIVAS AÑO 2003 

¿COMO SE CREÓ EL PIRINEO? 
 

Cuenta la leyenda que el Héroe griego Hércules se enamoró de Pirene (una de las pléyades), hija del dios 
Atlas. Pero Pirene rechazó a Hércules. El enfado de Hércules fue tal que con un hacha dividió España de 
África e inundó con el mar Mediterráneo la Atlántida, donde vivía Atlas y Pirene. Pero ella consiguió huir y 
se escondió en un zona entre España y Francia. Cuando Hércules iba buscando en todo el mundo y estaba 
cerca de ella, esta hizo una gran pira y quemó todos los árboles para no ser encontrada. Y lloró, y sus lá-
grimas crearon los ibones. Cuando al final la encontró Hércules, vio que Pirene estaba muerta y sonriente 
de haber burlado a Hércules. Este, lleno de tristeza la enterró con todas las piedras que encontró crean-
do una gran cordillera que denomino Pirineos en recuerdo a Pirene.  

            Farem nit al refugi de l'hospital de Viella, a la boca sud del túnel. El dia 1, dissabte, s'alçarem 
prompte per desdejunar i poder començar prompte la jornada. Deixarem els cotxes com més prop de la 
Cabanya de Ruda millor, a la Vall de Ruda. Pujarem per eixa vall fins al Port de Ratera d'Espot i d'allí al 
Tuc de Ratera 2862 mts. La baixada, la farem per l'Estay del Barbs fins al Refugi d'Amitges. Desnivell 
de pujada aproximadament: 1120 mts Desnivell de baixada aproximadament: 480 mts. El dia 2, diumenge, 
pujarem al Coll d'Amitges i al Pic d'Amitges per a després baixar. I gaudir, si la neu ho permet, d'una 
estupenda baixada fins prop del Refugi de Saboredo i des d'allí al cotxe. Desnivell de pujada aproxima-
dament: 475 mts Desnivell de baixada aproximadament: 1100 mts L'eixida, sense ser molt complicada, sí 
exigeix tenir una bona tècnica d'esquí de muntanya.  
            S'han reservat set places al refugi d'Amitges, per la qual cosa he fet un ingrés de 6 € per perso-
na, així que, qui estiga interessat, ha d'apuntar-se prompte i fer l'ingrés de 6 € al compte  
 

BANCAIXA 2077-0720-82-1101032335 i avisar. Telf: 963276972 després de les 20 h fins a les 22 h.  
Coordinador: Santiago Galindo 96 327 69 72 (20 a 22 hores)  

 

Divendres 31 al diumenge 2 de març de 2003 
ESQUÍ MUNTANYA - TRAVESSA A AMITGES 

EIXIDES MES DE MARÇ 2003 



Saldremos de Ares del Maestre (1.200 m) por la pista que rodea la Mola con vistas 
al Barranc dels Molins. Enseguida cogeremos un camino/azagador que tras pasar 
por la cabecera del Barranc de Cantallops nos llevará hasta el Tossal de Marina 
(1.232 m.), siguiendo hasta la Lloma del Mollons (1.185 m.), dónde nos situaremos 
encima del Mas de la Belladona (1.015 m.) por dónde tenemos que pasar. A partir 
de aquí empieza el Barranc dels Horts, uno de los mayores conjuntos de árboles 
monumentales (robles y encinas, sobre todo) de la Comunidad. Pasaremos por el 
Mas dels Horts y por la Font dels Horts, dónde nos desviaremos para visitar el 
"Gran Roure". Siguiendo el Barranc llegaremos hasta la carretera (700 m.) dónde 
nos recogerá el bus. Duración de 4 a 5 horas 
 
Salida: 8 h. Av. Aragón-Monumento Riada  

 
Precio: Autobús 12 € aprox.compte BANCAIXA 2077-0720-82-1101032335  

Coordinadors: Ximo Tormo 961301032 de 20 a 22 horas 

Diumenge 30 de març de 2003 
ARES DEL MAESTRE - BARRANC DELS HORTS 

           
          El curso de Esquí en Nieves no Tratadas, se realiza en la Escuela de Alta montaña de 
Benasque. El precio es de 150€ (para 12 cursillistas). incluyendo alojamiento viernes, aloja-
miento, desayuno, comida en pistas y cena del sábado, y alojamiento, desayuno y comida en 
pistas del domingo. Incluye forfait de sábado y domingo y 1 monitor por cada 6 alumnos des-
de las 9,00 horas hasta las 17,00 horas cada día.  
 

Cuenta de Ingreso Bancaja 2077-0720-80-1101032436.  
 

Para mas información contactar con: 
Coordinadora: Estelia Benítez - Telf. 629 340 242 (De 19 a 22 horas) 

 
 
 

Divendres 21 al diumenge 23 de març de 2003 

CURS D'ESQUI NEUS NO TRACTADES - ESCOLA ALTA MUNTANYA BENASQUE 

 
 
Alojamiento en Albergue La Masella a pie de remonte. Habitaciones colectivas. Ropa ca-
ma incluida (no es necesario llevar saco). 
Incluye: Alojamiento del viernes. Desayuno, cena y alojamiento del sábado. Desayuno Do-
mingo. Remontes fin de semana. 
 
Precios (aproximados): 
 

• Hasta 6 años 60 €  
• De 6 a 12 años 95 €  
• A partir de 12 años 105 € 
• Fecha tope: 24/02/2003 

 
Cuenta de ingreso: Bancaja - 2077-0720-80-1101032436 
 
 

Coordina: Rosa Asensio Telf. 961324799 - Mariluz Domínguez - 963263594 
 

 

Divendres 7 al diumenge 9 de març de 2003 

ESQUÍ PISTA - MASELLA 


