CLUB INTEGRAL DE MUNTANYA - VALENCIA

Noticies del mes de novembre de 2004

En este enviament us informem de les eixides preparades per al mes de novembre. Esperem que us agraden i ja sabeu, si voleu propo-
sar alguna eixida no dubteu en posar-vos en contacte amb Vicent Vilar —-963262207, coordinador de viatges—, o envieu els vostres sug-
geriments al correu del club que, com sabeu, és cimvalencia@ono.com. Si teniu alguna projeccid de diapositives que voleu ensenyar-
nos parleu amb la coordinadora de Projeccions i Xerrades Rosa Artes - 963262207 i si penseu en alguna activitat social telefoneu a
Carles lvars —963 600 289— que és el coordinador d'activitats socials.

Més avall trobareu les tarifes per a I'any 2004 de les targetes federatives i la quota del club. Tot aquell que vulga la targeta federativa per
a I'any vinent, independentment de si la té en I'actual, ha d'enviar un correu a cimvalencia@ono.com o posar-se en contacte per telefon
amb nosaltres per indicar-nos qué targeta federativa desitja. La quota del club per a I'any 2004 es carregara automaticament en el comp-
te de tots els socis que tinguen domiciliat el pagament, llevat que s'indique el contrari. En canvi, no ho farem aixi per a les targetes fede-
ratives i és indispensable sol-licitar-les al club directament.

PROXIMES PROJECCIONS, XERRADES o REUNIONS

PERU EN BICICLETAY
CORDILLERA HUAYHUAS

Dijous 28 d'octubre de 2004
Projeccié eixida bicicleta muntanya al Peru.

Aquesta projeccio estara a carrec de Carlos Blanes sera el proper dijous 28 d'octubre, a partir de
les 20,30 hores, en el centre de reunié del club Complex Esportiu-Cultural LA PETXINA

REUNIO PREPARACIO CALENDARI ESQUI
Dijous 11 de novembre de 2004

El proper dijous 11 de novembre tindrem la reunié per a la preparacié del calendari de eixides
de decembre, gener, feber i marg en las que ja deurem tindre en compte les d'esqui en totes les
seues modalitats.

La reunio estara a carrec del coordinador de viatjes Vicent Vilar i sera el proper 11 de novembre, a par-
tir de les 20,30 hores, en el centre de reunié del club Complex Esportiu-Cultural LA PETXINA, vos es-
" peren a tots, no falteu......

ESQUI DE TRAVESSA A L'IRAN
Dijous 18 de novembre de 2004

Viatje a I'Iran, que vam fer la setmana Santa passada Rosa, Oscar, Samuel, Juan i Ar-
mand per fer el pic Damavand amb esquis de travessa.

La projeccio6 estara a carrec de Rosa, Oscar i Armand i sera el proper 18 de novembre, a parti =
de les 20,30 hores, en el centre de reunié del club Complex Esportiu-Cultural LA PETXINA,
vos esperen a tots, no falteu...... i
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TARJETAS FEDERATIVAS ANO 2004
Si estas interesado en sacarte la Tarjeta Federativa para el préximo afio, envianos un e-mail cimvalencia@ono.com , o llama al 963263594 Enrique .
La cuota para el afo 2004 sigue siendo de 12 €. La cuenta de ingreso es Bancaja 2077-0720-81-1101017783. Llama al teléfono arriba
indicado para confirmar el ingreso y dar los datos necesarios. Nombre y apellidos, fecha nacimiento, direccion, cédigo postal, ciudad y nime-
ro de cuenta completo con los 20 digitos. Asi a partir del primero de cada aiio pasaremos por banco automaticamente la cuota anual.

Los precios de las tarjetas para el afio 2004 son:

Tarjeta Adultos: a partir de 18 afios Juvenil: desde 14 a 17 afios Infantil: hasta 13 afios
A 44.40 € 33.80 € 15.40 €
B1 61.90 € 51.30 € 23.80 €
B2 86.20 € 75.60 € 66.50 €
B3 110.50 € 99.90 € 90.80€

Esperando verte pronto por el Club y confiando te parezcan sugerentes las propuestas que en la presente te indicamos, recibe un cordial saludo.



AVANC EIXIDES MES DE NOVEMBRE DE 2004

Dissabte 6 de novembre de 2004

L'ORONET (CT)

Salida a las 8,30 frente a Hipercor.

Itinerario: Valencia, Betera, Canteras, Naquera, Serra, coll de |'Oronet.
Almuerzo en Bar Chaparral

Vuelta mismo itinerario para comer en casa. 80 km.

Coordina: Paco MolinesTelf.: 96 357 85 26
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Diumenge 14 de novembre de 2004

TREN DELS GAVATXOS (BM)

Dos itinerarios de Villalonga a Lorcha por la via verde y de Lorcha a Villalonga
A por el pla de la Llacuna. 5 o 6 horas.
i De Villalonga a Lorcha por la fuente de Pascual y regreso por el mismo sitio. 5
i# a 6 horas.

i Almuerzo/comida en Lorcha sobre las 13 horas y el regreso todos juntos.

Coordinador: Mariajesus Sendra y Vicent Vilar Telf.: 96 329 73 23 (De 20 a 22 horas)

Diumenge 21 de novembre de 2004

VAL DE LAGUARD (SE-BM)

e Salida: 8:00 desde la plaza Sanchis Guarner (Pantera Rosa, pista de Silla)
® Precio: 12 euros (autobus)
e Cuenta de Ingreso: Bancaja 2077 / 0720 /80 / 1101032436

ITINERARIO. Volvemos un afio después a la zona de Laguar con un itinerario que
completa el ya realizado entre Fleix y Vall d'Ebo. En esta ocasion sera nuestro ob-
jetivo la Sierra del Migdia, que se alza sobre las poblaciones de Pego y Orba, con
envidiables vistas sobre la franja costera noralicantina. Comenzaremos en Beni-
maurell (510 m), para tomar enseguida uno de los magnificos senderos escalona-
dos que atraviesan estas montafas (PRV-147), para dirigirnos hacia las Jovades
de d'Alt (520 m.). Desde alli, descenderemos hasta el Barranc de I'Infern (300 m)
para remontarlo por su margen opuesta, pasando por la font de Reinds, y situar-
nos en la planicie del corral de la Carrasca (520 m), abandonando aqui el escalo-
nado PR. Ascenderemos sin camino definido hacia los Altos de Manzaneda (727
m) y las cercanias del vértice geodésico Cavall (708 m). Desde este punto, bajare-
mos hacia la poblaciéon de Tormos, y para terminar en Sagra (106 m), punto final
de la excursion.

DIFICULTAD: baja-media, itinerario por senderos de montafa con diferentes tipos
de trazado, con desnivel acumulado de unos 500 m. En total, unas 7 horas de re-
corrido

Coordinador: Isidro Cantarino, tfno 96 371 92 60 entre las 20 y 22 h. E-mail: icantari@trr.upv.es



